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План  

 школьных спортивных мероприятий  

 на 2022-2023 учебный год 

Сроки Мероприятия Классы Ответственные 

сентябрь Веселые старты 2-4 Учителя 

физкультуры 

Легкая атлетика. Эстафета (100м, 60м) 4-11 Учителя 

физкультуры 

Внутришкольные соревнования по волейболу 8-11 Совет клуба 

октябрь Внутришкольные соревнования по шашкам и шахматам 6-11 Совет клуба 

Школьная Олимпиада по гимнастике 7-11 Учителя 

физкультуры 

Нормативы ГТО (кросс, метание) 1-11 Учителя 

физкультуры 

Ноябрь  Личное первенство по настольному теннису 8-11 Совет клуба 

Соревнования по мини-футболу 8-11 Совет клуба 

Товарищеские встречи по баскетболу 9-11 Совет клуба 

Нормативы ГТО (наклоны, прыжки в длину) 1-11 Учителя 

физкультуры 

Декабрь Внутришкольные соревнования по Пионерболу 6-8 Совет клуба  

Нормативы ГТО (подтягивание, отжимание) 1-11 Учителя 

физкультуры 

Январь  Подтягивание на перекладине, лазанье по канату 9-11 Совет клуба 

Внутришкольные соревнования по лыжным гонкам 7-11 Учителя 

физкультуры 

Зимнее ориентирование 9-11 Учителя 

физкультуры 

Февраль Конкурс «А ну-ка парни» 9-11 Совет клуба 

Нормативы ГТО (лыжные гонки) 1-11 Учителя 

физкультуры 

Народные игры на празднике «Масленица» 1-11 СКГ 

Апрель Игры наших родителей 3-6 Совет клуба 

Папа, мама, я – спортивная семья» 1-4  Кл.руководители 

Учителя 

физкультуры 

Май Подготовка к туристическому слету «Школа безопасности» 8,10 Совет клуба 

Эстафета 8-10 Учителя 

физкультуры 

Водный поход 8-11 Руководитель 

«школы 

безопасности» 
Спортивное ориентирование 8-11 

 

Составила зам. директора по УВР                                   Буданова З. В. 


